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Resumen 

El presente estudio analiza la integración de la inteligencia artificial (IA) y el Aprendizaje 

Basado en Proyectos (ABP) en la enseñanza de Lengua y Literatura en estudiantes de 

Educación General Básica de instituciones fiscales urbanas de las provincias de Azuay, 

Loja y Zamora Chinchipe (Ecuador). Se adoptó un enfoque mixto con diseño 

cuasiexperimental secuencial explicativo, en el que participaron 189 estudiantes 

distribuidos en grupo experimental y de comparación. La intervención pedagógica se 

desarrolló durante ocho semanas, incorporando herramientas de IA generativa en 

actividades de producción textual, revisión y aprendizaje colaborativo dentro de 

proyectos auténticos. Los resultados evidenciaron mejoras significativas en las 

competencias de lectura, escritura y argumentación en el grupo experimental, así como 

un incremento en la motivación, la participación activa y la calidad de los productos 

escritos. El análisis cualitativo permitió identificar que el impacto positivo se relaciona 

con la mediación docente, el trabajo colaborativo y el uso crítico de la IA como 

herramienta de apoyo cognitivo. No obstante, también se identificaron desafíos 

relacionados con la dependencia tecnológica y la necesidad de fortalecer la alfabetización 

digital crítica. Se concluye que la integración de la IA con el ABP constituye una 

estrategia pedagógica efectiva para el desarrollo de competencias comunicativas, siempre 

que se implemente bajo un enfoque didáctico estructurado, ético y contextualizado. El 

estudio aporta evidencia relevante para la innovación educativa en el área de Lengua y 

Literatura, destacando la importancia de articular tecnología y pedagogía en los procesos 

de enseñanza-aprendizaje contemporáneos. 

 

Palabras clave: Inteligencia artificial; Aprendizaje basado en proyectos; Lengua y 

literatura; Competencias comunicativas; Innovación educativa; Escritura académica; 

Educación básica 
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Abstract 

This study analyzes the integration of artificial intelligence (AI) and Project-Based 

Learning (PBL) in the teaching of Language and Literature among Basic General 

Education students in public urban schools in the provinces of Azuay, Loja, and Zamora 

Chinchipe (Ecuador). A mixed-method approach with a sequential explanatory quasi-

experimental design was employed, involving 189 students divided into experimental and 

comparison groups. The pedagogical intervention lasted eight weeks and incorporated 

generative AI tools into activities related to writing production, revision, and 

collaborative learning within authentic projects. The results showed significant 

improvements in reading, writing, and argumentative skills in the experimental group, 

along with increased motivation, active participation, and quality of written outputs. 

Qualitative analysis revealed that these outcomes were associated with teacher mediation, 

collaborative work, and the critical use of AI as a cognitive support tool. However, 

challenges related to technological dependence and the need for critical digital literacy 

were also identified. It is concluded that the integration of AI and PBL constitutes an 

effective pedagogical strategy for developing communicative competencies, provided it 

is implemented within a structured, ethical, and context-sensitive framework. This study 

contributes relevant evidence to educational innovation in Language and Literature, 

emphasizing the importance of aligning technology and pedagogy in contemporary 

learning processes. 

 

Keywords: Artificial intelligence; Project-based learning; Language and literature; 

Communicative competencies; Educational innovation; Academic writing; Basic 

education. 
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Introduccion 

La enseñanza de Lengua y Literatura atraviesa un proceso de reelaboración pedagógica 

impulsado por la convergencia de la inteligencia artificial (IA) y metodologías activas 

centradas en el estudiante. En este sentido, la IA, que anteriormente era un mero recurso 

técnico, se ha convertido en una mediación pedagógica que puede personalizar los 

caminos de aprendizaje, proporcionar retroalimentación inmediata y potenciar las 

posibilidades de producción textual y multimodal. Sin embargo, su integración requiere 

un marco didáctico y ético que evite una aplicación acrítica y preserve el rol del docente 

como mediador del aprendizaje (Zawacki-Richter et al., 2019; Ouyang et al., 2022; Wang 

et al., 2024). 

La integración de la inteligencia artificial en el aula tiene el potencial de facilitar el 

aprendizaje de escribir, aprender nuevas palabras y potenciar la motivación de los 

estudiantes, siempre y cuando se integren acompañamientos tutores y en el uso de la IA 

en tareas significativas. Los sistemas de retroalimentación formativa y la evaluación del 

diseño pedagógico y la ética en el uso de la IA son herramientas en IA que benefician el 

aprendizaje de escribir (Du & Daniel, 2024; Qu & Wu, 2024; Liu et al., 2024; Karataş et 

al., 2024). En este sentido, el desafío de la IA en el aula se centra más en la promoción de 

la comprensión y la integración de la IA en la pedagógica que en el uso de la IA en el 

aula. 

Dentro de este marco, el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) se destaca como un 

enfoque metodológico apropiado, ya que organiza la enseñanza en torno a problemas 

reales y productos significativos que requieren que los estudiantes investiguen, 

interpreten, escriban y socialicen conocimientos. La literatura ha mostrado que el ABP 

favorece el aprendizaje experiencial, la autonomía y el desarrollo de habilidades 

transferibles, especialmente cuando se implementa con mediación docente y uso 

intencional de la tecnología (Lavado-Anguera et al., 2024; Hinostroza et al., 2025). 

Asimismo, la investigación en la educación lingüística muestra que el trabajo por 

proyectos fortalece la participación activa y la producción significativa de textos (Lam, 

2022), mientras que la investigación cuasi-experimental ha demostrado un impacto 

positivo en las competencias comunicativas (Rodríguez-Polo et al., 2023). Asimismo, se 

reconoce que la IA puede potenciar las oportunidades de aprendizaje cuando se integra 
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con claros propósitos pedagógicos (Sanabria-Navarro et al., 2023). En este contexto, 

varias investigaciones recientes subrayan la relevancia de la combinación de tecnologías 

digitales y metodologías activas en la optimización de los procesos de enseñanza-

aprendizaje. El uso de recursos digitales, en su implementación pedagógica, favorece la 

construcción de competencias críticas y ciudadanas (Castillo Baño et al., 2024). 

Asimismo, las estrategias activas favorecen, desde edades tempranas, el desarrollo de las 

habilidades lectoras (Madrid Toapanta et al., 2024; Torres Illescas et al., 2024), y el 

storytelling digital potencia la comprensión lectora y la construcción de significado 

(Sarango Lucas et al., 2025). En lo que se refiere a la IA, investigaciones recientes han 

documentado su potencial transformador en la escritura académica y creativa, a través de 

la personalización y del aprendizaje significativo (Villacreses Sarzoza et al., 2025; Padilla 

Chicaiza et al., 2025). Asimismo, la IA, al incorporarse a determinadas estrategias como 

el gaming educativo y la gamificación, ha mostrado efectos positivos en cuanto a la 

motivación y el aprendizaje (Troya Santilán et al., 2024; Jara Chiriboga et al., 2025). En 

este sentido, la IA, más que ser una herramienta de apoyo, se convierte en un agente de 

cambio en las interacciones pedagógicas.El aprendizaje colaborativo es uno de los 

componentes que el ABP es capaz de potenciar, pues contribuye a la construcción de 

conocimientos de manera conjunta y al desarrollo de habilidades sociales (Franco et al., 

2024). La colaboración también se articula con el requisito del liderazgo educativo y la 

formación docente para que se dé la transferencia de innovaciones pedagógicas (Troya 

Santillán et al., 2024). La colaboración sumada a otros factores, como la autoestima, 

componente de los factores socioemocionales, afecta el desempeño escolar. Por esto, se 

concluye que la combinación de IA y ABP debe contemplar la educación holística 

(Vargas Castro et al,. 2024). Pese a las contribuciones, los estudios de IA y de ABP 

permanecen desarticulados. Dentro de la literatura, el ínfimo número de estudios que 

analiza la enseñanza de la Lengua y Literatura centrada en la integración pedagógica de 

la IA y el ABP, se expone a que la IA se use de forma instrumental y a que el ABP se 

implemente sin el aprovechamiento de la IA, con el consecuente uso de la tecnología que 

se haya disponible para la elaboración de las actividades (Lo, 2024; Wang et al., 2024; 

Hinostroza et al., 2025). De aquí, se jerarquiza la necesidad de analizar en qué medida la 

sinergia de estas dos dimensiones puede contribuir al desarrollo de las competencias 

comunicativas en un contexto crítico. 
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En este contexto, las bases del estudio son el resultado de dos premisas. De la primera 

premisa, se requieren metodologías activas para colocar a los estudiantes en el centro del 

aprendizaje. De la segunda premisa, el potencial de la IA, cuando se integra en la 

escritura, la investigación y el pensamiento crítico reflexivo, cognitivo como mediador. 

En este sentido, el ABP da la estructura pedagógica y la IA da el potencial de apoyo 

adaptativo, sin reemplazar el juicio crítico de los estudiantes (Qu & Wu, 2024; Liu et al., 

2024; Du & Daniel, 2024). Además, las clases de Lengua Materna y Literatura ofrecen 

un escenario de primera categoría para examinar el potencial de la IA, ya que estas clases 

requieren el manejo de procesos de interpretación, argumentación y construcción de 

significados altamente complejos. Por lo tanto, la integración de la IA y el ABP no solo 

significa un cambio metodológico, sino también la estimulación de competencias en las 

áreas de literacidades digitales, ética y autoría digital (Zawacki-Richter et al., 2019; 

Sanabria-Navarro et al., 2023; Lo, 2024). En este contexto, el estudio tiene como objetivo 

investigar el impacto de integrar la IA y el aprendizaje basado en proyectos (ABP) en la 

enseñanza de Lengua y Literatura, con el objetivo de mejorar las habilidades 

comunicativas, interpretativas y creativas. Más específicamente, intenta identificar el 

papel de la IA en la escritura, evaluar la contribución del ABP al desarrollo de 

competencias lingüísticas, describir su integración en actividades auténticas e identificar 

los desafíos pedagógicos y éticos involucrados. 

En conclusión, la combinación de inteligencia artificial y ABP constituye una innovación 

emergente y prometedora en la enseñanza. Su integración permite la transformación del 

proceso de enseñanza-aprendizaje hacia enfoques más activos, individualizados y 

contextualizados, aunque su aplicación exige un enfoque crítico, ético y didáctico para 

asegurar un aprendizaje significativo en los contextos educativos contemporáneos. 

 

 Métodos Y Recursos 

La investigación se desarrolló bajo un enfoque mixto con diseño secuencial explicativo, 

integrando evidencia cuantitativa sobre el desempeño estudiantil y evidencia cualitativa 
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orientada a comprender las dinámicas pedagógicas y el uso de la inteligencia artificial 

(IA) en el desarrollo de proyectos de Lengua y Literatura. Este enfoque permite una 

interpretación más robusta en estudios educativos complejos, especialmente en contextos 

de innovación tecnológica (Zhou et al., 2023). 

Se adoptó un diseño cuasiexperimental con preprueba y posprueba, con grupo 

experimental y grupo de comparación no equivalente. Esta elección responde a la 

necesidad de analizar intervenciones en contextos reales donde la aleatorización total no 

es viable. La intervención combinó estrategias de Aprendizaje Basado en Proyectos 

(ABP) con herramientas de IA generativa, bajo el supuesto de que la tecnología resulta 

más efectiva cuando se integra en secuencias pedagógicas estructuradas, con tareas 

auténticas y mediación docente (Lavado-Anguera et al., 2024). 

La población estuvo conformada por estudiantes de 7.º, 8.º y 9.º de Educación General 

Básica de instituciones fiscales urbanas de las provincias de Azuay, Loja y Zamora 

Chinchipe (Ecuador). La muestra fue intencional no probabilística, integrada por 189 

estudiantes, distribuidos en grupos comparables. 

En términos sociodemográficos, participaron 100 mujeres (52,9%) y 89 varones (47,1%), 

con edades entre 11 y 14 años. Asimismo, docentes del área de Lengua y Literatura 

intervinieron en el diseño, implementación y evaluación de la experiencia. El tamaño 

muestral se justificó por criterios de viabilidad, representatividad contextual y coherencia 

con estudios cuasiexperimentales sobre ABP y competencias comunicativas (Rodríguez-

Polo et al., 2023). 

Los criterios de inclusión consideraron matrícula activa, asistencia regular, 

consentimiento informado y acceso a recursos tecnológicos institucionales. Se excluyeron 

estudiantes con participación incompleta. La caracterización inicial incluyó variables 

como género, rendimiento previo, competencia digital y experiencia con IA, con el fin de 

garantizar la comparabilidad entre grupos (Sanabria-Navarro et al., 2023). 

La intervención incorporó diversas herramientas tecnológicas orientadas a la producción 

textual y el aprendizaje colaborativo: chatbots de IA generativa, plataformas de escritura 

colaborativa, entornos virtuales de aprendizaje y herramientas de presentación digital. 

Estas tecnologías fueron seleccionadas por su capacidad para apoyar la ideación, 

organización y revisión de textos. 

La literatura reciente señala que la IA puede favorecer la personalización, la 

retroalimentación inmediata y la mejora de la escritura, siempre que su uso esté 
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pedagógicamente orientado (Lo et al., 2024). En este estudio, la IA se concibió como 

herramienta de mediación cognitiva, no como sustituto del pensamiento del estudiante. 

Por ello, se promovieron actividades de contraste de información, justificación de 

decisiones y reflexión sobre la autoría. Este enfoque responde a la necesidad de 

desarrollar una “inteligencia pedagógica” en el uso educativo de la IA (Díaz & Nussbaum, 

2024). 

La intervención tuvo una duración de ocho semanas, estructurada en cinco fases: 

planificación, pretest, desarrollo del proyecto, postest y evaluación cualitativa. El grupo 

experimental trabajó mediante ABP con apoyo de IA, desarrollando productos como 

ensayos argumentativos, antologías comentadas y producciones multimodales. El grupo 

de comparación siguió una metodología tradicional 

La secuencia didáctica incluyó investigación, producción, revisión y socialización, 

alineada con modelos de ABP integrados con tecnología en contextos escolares 

(Hinostroza et al., 2025). La IA se utilizó para generar ideas, estructurar textos y apoyar 

la revisión, siempre bajo criterios de calidad discursiva y reflexión crítica. Este enfoque 

responde a evidencia que destaca la importancia del diseño pedagógico en el impacto del 

ABP y la IA (Hinostroza et al., 2025). 

Se utilizó una estrategia multimétodo. En el plano cuantitativo se aplicaron pruebas de 

desempeño, rúbricas analíticas y cuestionarios tipo Likert. En el plano cualitativo se 

emplearon observaciones de aula, entrevistas docentes y grupos focales. 

Esta triangulación permitió analizar tanto resultados como procesos de aprendizaje (Liu 

et al., 2024). Los instrumentos fueron validados mediante juicio de expertos y prueba 

piloto. La confiabilidad se estimó mediante alfa de Cronbach y omega de McDonald, 

siguiendo recomendaciones metodológicas actuales (Kalkbrenner, 2024). 

Los datos cuantitativos se analizaron mediante estadística descriptiva e inferencial, 

incluyendo pruebas de normalidad, t de Student y cálculo de tamaño del efecto. El 

objetivo fue identificar diferencias significativas entre grupos y medir el impacto de la 

intervención (Wang et al., 2025). 

Los datos cualitativos se analizaron mediante análisis temático, con codificación abierta, 

axial y selectiva. La integración de resultados siguió la lógica del diseño mixto, donde los 

datos cualitativos explicaron los hallazgos cuantitativos (Zhou et al., 2023). 

El estudio respetó principios de consentimiento informado, confidencialidad y uso 

responsable de la información. Se garantizó la anonimización de los datos y el uso 
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exclusivo con fines académicos. Además, se estableció que la IA no sustituye la autoría 

del estudiante (Gouseti et al., 2025). 

Se incorporaron medidas específicas para el uso ético de la IA, como la protección de 

datos, la verificación de información y la reflexión sobre sesgos algorítmicos. Estas 

prácticas se alinean con recomendaciones actuales sobre ética de la IA en educación 

(Wiese et al., 2025). 

El estudio destaca por su capacidad de integrar resultados de aprendizaje, producción 

textual y experiencias pedagógicas en un mismo diseño. La triangulación metodológica 

fortalece la validez y la replicabilidad del estudio, aportando evidencia relevante en un 

campo aún emergente (Lo et al., 2024). 

No obstante, presenta limitaciones. El diseño cuasiexperimental restringe el control de 

variables externas; el muestreo intencional limita la generalización; y existen posibles 

variaciones en competencia digital y acceso tecnológico. Además, la naturaleza 

cambiante de la IA introduce incertidumbre en la estabilidad de los resultados (Wang et 

al., 2024). 

2.X Operacionalización de variables 

 

La investigación consideró como variable independiente la integración pedagógica de la 

inteligencia artificial (IA) y el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), operacionalizada 

a través de la implementación de una intervención didáctica estructurada en cinco fases 

(planificación, desarrollo, producción, revisión y socialización), en la cual los estudiantes 

utilizaron herramientas de IA generativa (chatbots, asistentes de escritura y plataformas 

colaborativas) como apoyo en la elaboración de productos textuales. 

El grado de uso de la IA se midió mediante una rúbrica de integración tecnológica, que 

evaluó dimensiones como: uso para generación de ideas, organización textual, revisión y 

reflexión crítica, con una escala de frecuencia tipo Likert de 1 (uso mínimo) a 5 (uso 

avanzado). 

La variable dependiente fue la competencia comunicativa en Lengua y Literatura, 

entendida como la capacidad de comprender, producir y argumentar textos de manera 

coherente, cohesionada y crítica. Esta variable se operacionalizó en tres dimensiones: 

Comprensión lectora 

Producción escrita 

Argumentación 
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Cada dimensión fue evaluada mediante una prueba de desempeño y una rúbrica analítica, 

con escala de puntuación de 0 a 20 puntos, siguiendo los criterios del currículo nacional 

ecuatoriano. 

Para la recolección de datos cuantitativos se emplearon: 

Prueba de desempeño en Lengua y Literatura, diseñada con base en estándares 

curriculares y validada mediante juicio de expertos (n = 5), quienes evaluaron pertinencia, 

claridad y coherencia (V de Aiken = 0.89). 

Rúbrica analítica de escritura, que incluyó criterios de coherencia, cohesión, 

argumentación, creatividad y adecuación textual. 

 

La confiabilidad de los instrumentos se estimó mediante: 

Alfa de Cronbach: α = 0.87 

Omega de McDonald: ω = 0.89 

Estos valores indican una adecuada consistencia interna (Kalkbrenner, 2024). 

Para los datos cualitativos se utilizaron: 

Guía de observación estructurada 

Entrevistas semiestructuradas 

Guía de grupos focales 

Las puntuaciones obtenidas en la prueba de desempeño se interpretaron según la siguiente 

escala: 

Rango Nivel 

0 – 9 Bajo 

10 – 13 Básico 

14 – 17 Alto 

18 – 20 Superior 

El presente estudio presenta algunas limitaciones que deben ser consideradas en la 

interpretación de los resultados. En primer lugar, el diseño cuasiexperimental no permite 

un control absoluto de variables externas, lo que podría influir en los resultados obtenidos. 

En segundo lugar, el uso de una muestra no probabilística limita la generalización de los 

hallazgos a otros contextos educativos. 

Se señalan posibles variaciones en el nivel de competencia digital de los estudiantes y en 

el acceso a recursos tecnológicos, factores que podrían haber influido en el desarrollo de 

la intervención. Finalmente, la rápida evolución de las herramientas de inteligencia 
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artificial representa una limitación en términos de replicabilidad temporal del estudio, 

dado que los resultados podrían variar con el avance de estas tecnologías. 

Resultados 

Los resultados cuantitativos evidenciaron una mejora superior en el grupo experimental, 

integrado por estudiantes que trabajaron con Inteligencia Artificial (IA) y Aprendizaje 

Basado en Proyectos (ABP), frente al grupo de comparación con metodología 

convencional. En la prueba de competencias de Lengua y Literatura, medida en escala de 

0 a 20 puntos, ambos grupos partieron de medias próximas en el pretest, lo que sugiere 

condiciones iniciales comparables. Sin embargo, en el postest se observó una diferencia 

favorable al grupo experimental, con un incremento más pronunciado en comprensión 

lectora, producción escrita y argumentación. Esta tendencia es consistente con estudios 

que reportan que la IA, cuando se integra con mediación pedagógica, puede fortalecer 

procesos de escritura, revisión y construcción multimodal del conocimiento (Liu et al., 

2024; Lo et al., 2024). Asimismo, el ABP ha mostrado efectos positivos en el desarrollo 

de competencias comunicativas en contextos escolares, especialmente cuando las tareas 

son auténticas y colaborativas (Rodríguez-Polo et al., 2023). 

Además de la mejora en medias, el análisis inferencial indicó diferencias estadísticamente 

significativas en el rendimiento final del grupo experimental. La magnitud del cambio 

sugiere un efecto pedagógico relevante, no atribuible únicamente al paso del tiempo o a 

la exposición curricular ordinaria. También se identificó una correlación positiva 

moderada-alta entre el nivel de uso pedagógico de la IA y el desempeño en el producto 

final del proyecto, lo que respalda la hipótesis de que la integración intencional de 

tecnologías emergentes favorece la calidad de la producción académica. Estos resultados 

convergen con revisiones recientes que muestran que la IA educativa produce mejores 

resultados cuando se inserta en secuencias didácticas estructuradas y no como recurso 

aislado (Sanabria-Navarro et al., 2023; Wang et al., 2025). 

Tabla 1 

Estadísticos descriptivos y comparación pretest-postest por grupo 

https://doi.org/10.70577/c0cznr13


REVISTA CIENTIFICA INNOVACIÓN INTEGRAL 
ISSN:  3103-1420 
DOI:https://doi.org/10.70577/c0cznr13 
 

 

Variable Grupo N M DE EE 

Pretest competencia global Experimental 95 10.84 2.11 0.22 

 Comparación 94 10.71 2.06 0.21 

Postest competencia global Experimental 95 16.43 1.88 0.19 

 Comparación 94 12.36 2.14 0.22 

Ganancia (post − pre) Experimental 95 5.59 1.97 0.20 

 Comparación 94 1.65 1.72 0.18 

Nota. M = media; DE = desviación estándar; EE = error estándar. Prueba t para muestras 

independientes en el postest: t(187) = 13.88, p < .001, d de Cohen = 1.98. Correlación 

entre uso de IA y producto final: r = .62, p < .001. 

 

 

En conjunto, los datos cuantitativos comprueban el objetivo general del estudio al 

mostrar que la integración de IA y ABP se asocia con mejoras significativas en las 

competencias lingüísticas evaluadas. 

El análisis cualitativo de observaciones de aula, entrevistas docentes y grupos focales 

permitió identificar patrones que explican la mejora cuantitativa observada. Emergieron 

cuatro categorías centrales: motivación y participación activa, mejora de la 

planificación y revisión textual, aprendizaje colaborativo mediado por tecnología y 

tensiones éticas o dependencia del recurso. La categoría con mayor frecuencia fue la 

primera, ya que estudiantes y docentes coincidieron en que el uso de IA dentro de 

proyectos auténticos incrementó el interés por escribir, revisar y presentar productos más 

elaborados. Esta tendencia coincide con investigaciones recientes que sostienen que la IA 

puede aumentar el compromiso, la autoeficacia y la interacción cuando se incorpora en 

tareas significativas de aprendizaje lingüístico (Du & Daniel, 2024; Lo et al., 2024). 

La segunda categoría mostró que la IA fue percibida como apoyo útil para generar ideas, 

estructurar textos y revisar borradores, pero no como sustituto del trabajo intelectual del 

estudiante. Las observaciones señalaron que el mayor valor apareció cuando el docente 

orientó la comparación entre la propuesta del sistema y la producción propia del alumno. 
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A su vez, la categoría de aprendizaje colaborativo reveló que el ABP facilitó discusiones, 

negociación de significados y mejora de la argumentación grupal, en línea con hallazgos 

de estudios sobre implementación tecnológica del aprendizaje basado en proyectos en 

contextos K-12 (Hinostroza et al., 2025). Finalmente, aunque con menor frecuencia, 

surgieron referencias a riesgos relacionados con copia parcial, confianza excesiva en 

respuestas automáticas y necesidad de alfabetización ética en IA. Este hallazgo refuerza 

la idea de que la innovación tecnológica exige supervisión crítica y formación docente 

continua (Sanabria-Navarro et al., 2023). 

 

 

 

 

 

Tabla 2 

Categorías emergentes del análisis cualitativo 

Resumen de procesamiento de casos 

Fuente de datos Casos analizados 

Observaciones de aula 18 

Entrevistas a docentes 6 

Grupos focales con estudiantes 9 

 

 

Categoría emergente Frecuencia % Interpretación 

Motivación y participación activa 46 29.1 Mayor implicación 

Planificación, revisión y mejora textual 41 25.9 

Escritura más 

organizada 
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Categoría emergente Frecuencia % Interpretación 

Aprendizaje colaborativo y diálogo crítico 38 24.1 

Co-construcción de 

ideas 

Ética, verificación y uso responsable de la 

IA 

33 20.9 Necesidad de regulación 

Total 158 100.0 — 

 

Nota. Los datos corresponden al análisis temático de observaciones, entrevistas y grupos 

focales. Las frecuencias representan el número de referencias codificadas por categoría. 

Estos hallazgos cualitativos refuerzan la interpretación de que la mejora no se explica 

solo por el uso de tecnología, sino por su articulación con tareas de proyecto, mediación 

docente y reflexión crítica sobre la escritura. 

 

La comparación entre resultados cuantitativos y cualitativos muestra una alta 

convergencia interpretativa. Por un lado, los datos numéricos evidenciaron un 

incremento significativo en el desempeño del grupo experimental; por otro, los 

testimonios y observaciones explicaron que dicha mejora se apoyó en procesos concretos 

de motivación, revisión textual, colaboración y regulación del uso de la IA. Esta 

coincidencia sugiere que el efecto positivo no derivó únicamente de la novedad 

tecnológica, sino de un diseño pedagógico donde la IA operó como mediadora del 

aprendizaje dentro de proyectos lingüísticos auténticos. En este sentido, los hallazgos se 

alinean con la literatura que sostiene que la IA genera mejores resultados cuando 

promueve apoyo cognitivo, feedback y personalización, pero siempre bajo estructuras 

didácticas claras (Liu et al., 2024; Wang et al., 2025). 

También se observó una relación coherente entre la correlación positiva del uso 

pedagógico de la IA con el rendimiento final y la categoría cualitativa de “planificación, 

revisión y mejora textual”. Esto indica que los estudiantes no solo mejoraron sus puntajes, 

sino que transformaron la forma de producir textos: planificaron con mayor claridad, 

contrastaron versiones y revisaron de manera más consciente. A su vez, la categoría de 

aprendizaje colaborativo complementa la mejora cuantitativa, ya que el ABP ofreció el 
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contexto para que la IA no actuara de forma aislada. Este patrón coincide con estudios 

recientes sobre ABP integrado con tecnologías digitales, donde la secuencia de diseño, 

investigación, producción y socialización potencia el aprendizaje escolar (Hinostroza et 

al., 2025). 

No obstante, también emergió una tensión relevante. Aunque las puntuaciones mejoraron, 

el análisis cualitativo mostró riesgos de dependencia y uso acrítico de respuestas 

automatizadas. Esta divergencia parcial es importante porque advierte que un mejor 

rendimiento no implica necesariamente autonomía crítica consolidada. En consonancia 

con Sanabria-Navarro et al. (2023), los resultados indican que la IA puede enriquecer la 

enseñanza, pero exige acompañamiento ético, validación de fuentes y fortalecimiento de 

la autoría estudiantil. 

En síntesis, los resultados del estudio muestran que la integración de la Inteligencia 

Artificial y el Aprendizaje Basado en Proyectos en la enseñanza de Lengua y 

Literatura produjo efectos favorables tanto en el rendimiento académico como en la 

experiencia formativa de los estudiantes. En el plano cuantitativo, el grupo experimental 

alcanzó una mejora significativamente superior en la competencia global de lectura, 

escritura y argumentación, con una ganancia promedio considerablemente mayor que la 

del grupo de comparación. En el plano cualitativo, esta mejora se explicó por una 

participación más activa, mayor organización del proceso de escritura, retroalimentación 

más frecuente y un incremento de la interacción colaborativa durante el desarrollo de los 

proyectos. 

Con base en estos hallazgos, la hipótesis del estudio se confirma: la integración 

pedagógica de herramientas de IA, articuladas con el ABP, contribuyen 

significativamente a fortalecer la competencia comunicativa en los estudiantes de 

Educación Básica General. Esta conclusión es consistente con estudios que destacan el 

potencial de la IA para apoyar a los estudiantes en la producción de textos y el aprendizaje 

del idioma (Du & Daniel, 2024; Lo et al., 2024), y estudios que atribuyen al ABP el 

desarrollo favorable de la competencia comunicativa y el aprendizaje activo (Rodríguez-

Polo et al., 2023; Hinostroza et al., 2025). 

Desde una perspectiva educativa, los resultados indican que la IA podría ser un recurso 

instruccional valioso en Lengua y Literatura, siempre que su aplicación esté guiada por 

objetivos específicos, tareas auténticas y criterios de evaluación formativa. Sin embargo, 

también indican la necesidad de fortalecer la alfabetización ética y crítica respecto a tales 
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tecnologías. Para el futuro, sería pertinente ampliar la muestra a contextos rurales, incluir 

diseños longitudinales y estudiar las diferencias por nivel escolar, género y tipo de tarea 

lingüística para comprender mejor el alcance real de esta integración pedagógica. 

 

Discusión 

Los hallazgos del estudio indican que las mejoras en las habilidades de lectura, escritura 

y razonamiento están directamente relacionadas con el enfoque pedagógico integrador en 

la enseñanza de la inteligencia artificial (IA) y con la estructura del marco de enseñanza 

basado en proyectos (ABP). Más que el uso aislado de herramientas tecnológicas, el 

impacto positivo se atribuye a la integración de la mediación docente, tareas auténticas, 

producción escrita guiada y procesos de retroalimentación continua. 

 

En este sentido, la IA sirvió como un recurso de apoyo cognitivo que facilitó la generación 

de ideas, la organización del texto y la revisión de borradores, mientras que el ABP 

proporcionó el marco metodológico para que estas actividades se llevaran a cabo de 

manera constructiva. Tal complementariedad fomentó el aprendizaje activo, con los 

estudiantes asumiendo el control del proceso en la construcción de sus productos escritos. 

Teóricamente, estos resultados se ajustan a los enfoques socioconstructivistas, donde el 

aprendizaje se construye a través de la interacción, el andamiaje y la participación activa. 

Además, el uso de la IA evidencia que es más útil cuando el alumno tiene el control del 

proceso de escritura y no delega del todo la producción en la herramienta tecnológica, lo 

que evidencia la necesidad del pensamiento crítico y la autorregulación. 

 

4.2. Convergencias y divergencias con la literatura científica. 

 

Los resultados coinciden con investigaciones recientes que destacan el uso potencial de 

la inteligencia artificial en la producción de textos y el aprendizaje adaptativo. En 

específico, Padilla Chicaiza et al. (2025) y Villacreses Sarzoza et al. (2025) estudian el 

uso de la IA en la mejora de la escritura académica y la escritura creativa cuando se utiliza 

en el marco de un proceso formativo estructurado. 

Del mismo modo, los hallazgos coinciden con estudios que muestran la efectividad de las 

metodologías activas en el desarrollo de competencias comunicativas. En este sentido, 
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estrategias como el fortalecimiento de la lectura desde edades tempranas (Madrid 

Toapanta et al., 2024; Torres Illescas et al., 2024) y la aplicación de la narración digital 

(Sarango Lucas et al., 2025) demuestran que el aprendizaje significativo se ve potenciado 

cuando el estudiante está activo en la construcción del conocimiento. 

También, el potencial del uso de tecnologías digitales en el aula se ha vinculado con el 

desarrollo de competencias críticas y ciudadanas (Castillo Baño et al., 2024), lo cual está 

en línea con los hallazgos de este estudio, donde se encontraron mayores niveles de 

compromiso y reflexión por parte de los estudiantes. 

 

Con respecto a la motivación, la investigación sobre gamificación y estrategias basadas 

en IA ha mostrado efectos positivos en el compromiso de los estudiantes (Troya Santilán 

et al., 2024; Jara Chiriboga et al., 2025), lo que apoya la idea de que la tecnología, cuando 

se integra de manera pedagógicamente intencionada, puede aumentar el apetito por el 

aprendizaje. 

Sin embargo, este estudio incluye un factor diferenciador: la evidencia que muestra que 

la mejora no depende únicamente del uso de una herramienta tecnológica, sino que la 

mejora ocurre cuando la tecnología se integra con una metodología estructurada 

horizontalmente como el ABP. Esta línea de pensamiento también respalda la idea de que 

la tecnología, como solución independiente, no ofrece una solución para lograr el 

aprendizaje. Debe haber alguna intervención pedagógica deliberada. 

 

4.3. Implicaciones educativas y prácticas 

 

Desde una perspectiva pedagógica, los resultados sugieren que la integración de la 

inteligencia artificial en la enseñanza de Lengua y Literatura debe ir acompañada de un 

rediseño de las prácticas docentes. Esto implica ir más allá de la simple inclusión de 

herramientas tecnológicas para construir experiencias de aprendizaje que fomenten el 

pensamiento reflexivo, la producción significativa de textos y el uso crítico de la 

información. 

En este sentido, el Aprendizaje Basado en Proyectos es una estrategia que ayuda a 

estructurar el uso de la IA de manera positiva, ya que ayuda a contextualizar el aprendizaje 

en situaciones reales, fomenta la colaboración y ayuda a desarrollar habilidades y 

competencias de comunicación de manera integrada. En este sentido, el fortalecimiento 
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del trabajo colaborativo (Franco et al., 2024) y el liderazgo educativo (Troya Santillán et 

al., 2024) son esenciales para la implementación efectiva de estas innovaciones. 

Los resultados muestran la importancia de desarrollar un uso responsable de la IA, la 

verificación de la información, la autoría y la alfabetización digital crítica con los 

estudiantes. Desde esta perspectiva, los factores socioemocionales, como la autoestima, 

también juegan un papel significativo en el logro académico (Vargas Castro et al., 2024), 

mostrando que el aprendizaje debe abordarse de manera integral. 

Para el contexto ecuatoriano, estos hallazgos muestran que es necesario fortalecer la 

formación de los docentes en el uso pedagógico de la IA y en la aplicación de 

metodologías activas, con el fin de garantizar una integración efectiva y contextualizada 

en el aula. 

 

4.4. Contribuciones al campo de estudio 

 

Este estudio aporta a la literatura sobre innovación educativa al proporcionar evidencia 

empírica de la integración de la inteligencia artificial y el Aprendizaje Basado en 

Proyectos en la enseñanza de Lengua y Literatura a nivel de educación primaria. Esta 

contribución es significativa, ya que la mayor parte de la literatura existente se ha centrado 

en niveles de educación superior, dejando una brecha en los contextos escolares. 

En particular, la investigación demuestra que la IA puede funcionar como una prótesis 

cognitiva para mejorar la escritura, estructurar ideas y motivación siempre que se integre 

en un marco pedagógico específico. La investigación aleja la discusión del uso 

instrumental de la tecnología hacia el uso didáctico con propósito de la tecnología. 

Además, contribuye a la comprensión de la alfabetización en inteligencia artificial en 

entornos educativos, demostrando la necesidad de preparar a los estudiantes para utilizar 

estas tecnologías de manera crítica, ética y reflexiva. 

Para resumir, la principal contribución de la investigación es proponer un enfoque 

constructivo mediante el cual la inteligencia artificial y el Aprendizaje Basado en 

Proyectos pueden integrarse para crear procesos de aprendizaje más significativos, 

participativos y contextualizados, sin reemplazar el papel activo del estudiante y el papel 

mediador del docente. 
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Conclusiones 

El presente estudio tuvo como propósito analizar la integración de la inteligencia artificial 

(IA) y el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en la enseñanza de Lengua y Literatura 

en estudiantes de Educación General Básica de instituciones fiscales urbanas de las 

provincias de Azuay, Loja y Zamora Chinchipe. A partir de los resultados obtenidos, se 

concluye que la articulación de estas dos dimensiones pedagógicas constituye una 

estrategia efectiva para fortalecer las competencias comunicativas, especialmente en 

lectura comprensiva, producción escrita y argumentación. 

En primer lugar, los hallazgos cuantitativos evidenciaron mejoras significativas en el 

desempeño académico del grupo experimental en comparación con el grupo de control, 

lo que permite confirmar la hipótesis de investigación. Este resultado sugiere que la IA, 

cuando se integra de manera pedagógicamente intencionada dentro de metodologías 

activas como el ABP, potencia procesos de aprendizaje profundo y significativo. No se 

trata únicamente de incorporar tecnología, sino de diseñar experiencias educativas donde 

esta funcione como mediadora cognitiva, facilitando la generación de ideas, la revisión 

textual y la retroalimentación formativa. 

En segundo lugar, los resultados cualitativos permitieron comprender que el impacto 

positivo de la intervención no radica exclusivamente en la herramienta tecnológica, sino 

en la interacción entre factores pedagógicos, sociales y cognitivos. La motivación, la 

participación activa, el trabajo colaborativo y la reflexión metacognitiva emergieron 

como elementos clave que explican la mejora en el desempeño estudiantil. En este 

sentido, el ABP proporcionó la estructura didáctica necesaria para que la IA se integrara 

de forma significativa, evitando su uso superficial o meramente instrumental. 

Asimismo, el estudio evidenció que la integración de IA en el aula de Lengua y Literatura 

requiere una mediación docente sólida, orientada no solo al uso técnico de las 

herramientas, sino también al desarrollo de competencias críticas, éticas y reflexivas. La 

presencia de riesgos asociados al uso acrítico de la IA, como la dependencia o la 

reproducción automática de contenidos, refuerza la necesidad de promover una 

alfabetización digital crítica que permita a los estudiantes evaluar, contrastar y 

resignificar la información generada por estos sistemas. 

Desde una perspectiva teórica, los resultados respaldan enfoques socioconstructivistas del 

aprendizaje, en los cuales el conocimiento se construye mediante la interacción, la 
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colaboración y la resolución de problemas auténticos. La combinación de IA y ABP se 

posiciona así como una propuesta innovadora que integra tecnología y pedagogía, 

favoreciendo entornos de aprendizaje más dinámicos, participativos y contextualizados. 

En términos prácticos, esta investigación aporta evidencia relevante para el diseño de 

políticas educativas y prácticas docentes en contextos similares, especialmente en 

sistemas educativos latinoamericanos. Se recomienda promover programas de formación 

docente orientados a la integración pedagógica de la IA, así como el desarrollo de 

currículos que incorporen metodologías activas y el uso crítico de tecnologías 

emergentes. 

Finalmente, como proyección investigativa, se sugiere ampliar el estudio a otros niveles 

educativos y contextos socioculturales, así como explorar el impacto de diferentes tipos 

de herramientas de IA en diversos géneros discursivos. También resulta pertinente 

desarrollar estudios longitudinales que permitan analizar la sostenibilidad de los efectos 

observados en el tiempo. En síntesis, la integración de la inteligencia artificial y el 

Aprendizaje Basado en Proyectos no solo representa una innovación metodológica, sino 

una oportunidad para reconfigurar la enseñanza de Lengua y Literatura en función de las 

demandas educativas del siglo XXI. 
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