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Resumen
El presente estudio analiza la integracion de la inteligencia artificial (I1A) y el Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP) en la ensefianza de Lengua y Literatura en estudiantes de
Educacién General Basica de instituciones fiscales urbanas de las provincias de Azuay,
Loja y Zamora Chinchipe (Ecuador). Se adopté un enfoque mixto con disefio
cuasiexperimental secuencial explicativo, en el que participaron 189 estudiantes
distribuidos en grupo experimental y de comparacién. La intervencidn pedagogica se
desarroll6 durante ocho semanas, incorporando herramientas de IA generativa en
actividades de produccion textual, revision y aprendizaje colaborativo dentro de
proyectos auténticos. Los resultados evidenciaron mejoras significativas en las
competencias de lectura, escritura y argumentacion en el grupo experimental, asi como
un incremento en la motivacion, la participacion activa y la calidad de los productos
escritos. El analisis cualitativo permitié identificar que el impacto positivo se relaciona
con la mediacion docente, el trabajo colaborativo y el uso critico de la IA como
herramienta de apoyo cognitivo. No obstante, también se identificaron desafios
relacionados con la dependencia tecnolégica y la necesidad de fortalecer la alfabetizacion
digital critica. Se concluye que la integracion de la 1A con el ABP constituye una
estrategia pedagdgica efectiva para el desarrollo de competencias comunicativas, siempre
que se implemente bajo un enfoque didactico estructurado, ético y contextualizado. El
estudio aporta evidencia relevante para la innovacion educativa en el area de Lengua y
Literatura, destacando la importancia de articular tecnologia y pedagogia en los procesos

de ensefianza-aprendizaje contemporaneos.

Palabras clave: Inteligencia artificial; Aprendizaje basado en proyectos; Lengua y

literatura; Competencias comunicativas; Innovacion educativa; Escritura académica;

Educacién basica
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Abstract

This study analyzes the integration of artificial intelligence (Al) and Project-Based
Learning (PBL) in the teaching of Language and Literature among Basic General
Education students in public urban schools in the provinces of Azuay, Loja, and Zamora
Chinchipe (Ecuador). A mixed-method approach with a sequential explanatory quasi-
experimental design was employed, involving 189 students divided into experimental and
comparison groups. The pedagogical intervention lasted eight weeks and incorporated
generative Al tools into activities related to writing production, revision, and
collaborative learning within authentic projects. The results showed significant
improvements in reading, writing, and argumentative skills in the experimental group,
along with increased motivation, active participation, and quality of written outputs.
Qualitative analysis revealed that these outcomes were associated with teacher mediation,
collaborative work, and the critical use of Al as a cognitive support tool. However,
challenges related to technological dependence and the need for critical digital literacy
were also identified. It is concluded that the integration of Al and PBL constitutes an
effective pedagogical strategy for developing communicative competencies, provided it
is implemented within a structured, ethical, and context-sensitive framework. This study
contributes relevant evidence to educational innovation in Language and Literature,
emphasizing the importance of aligning technology and pedagogy in contemporary

learning processes.

Keywords: Artificial intelligence; Project-based learning; Language and literature;

Communicative competencies; Educational innovation; Academic writing; Basic

education.
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Introduccion

La ensefianza de Lengua y Literatura atraviesa un proceso de reelaboracion pedagogica
impulsado por la convergencia de la inteligencia artificial (IA) y metodologias activas
centradas en el estudiante. En este sentido, la IA, que anteriormente era un mero recurso
técnico, se ha convertido en una mediacion pedagodgica que puede personalizar los
caminos de aprendizaje, proporcionar retroalimentacion inmediata y potenciar las
posibilidades de produccion textual y multimodal. Sin embargo, su integracion requiere
un marco didactico y ético que evite una aplicacion acritica y preserve el rol del docente
como mediador del aprendizaje (Zawacki-Richter et al., 2019; Ouyang et al., 2022; Wang
etal., 2024).

La integracion de la inteligencia artificial en el aula tiene el potencial de facilitar el
aprendizaje de escribir, aprender nuevas palabras y potenciar la motivacion de los
estudiantes, siempre y cuando se integren acompafamientos tutores y en el uso de la IA
en tareas significativas. Los sistemas de retroalimentacion formativa y la evaluacion del
disefio pedagogico y la ética en el uso de la 1A son herramientas en 1A que benefician el
aprendizaje de escribir (Du & Daniel, 2024; Qu & Wu, 2024; Liu et al., 2024; Karatas et
al., 2024). En este sentido, el desafio de la A en el aula se centra mas en la promocion de
la comprension y la integracién de la 1A en la pedagogica que en el uso de la IA en el

aula.

Dentro de este marco, el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) se destaca como un
enfoque metodoldgico apropiado, ya que organiza la ensefianza en torno a problemas
reales y productos significativos que requieren que los estudiantes investiguen,
interpreten, escriban y socialicen conocimientos. La literatura ha mostrado que el ABP
favorece el aprendizaje experiencial, la autonomia y el desarrollo de habilidades
transferibles, especialmente cuando se implementa con mediacion docente y uso
intencional de la tecnologia (Lavado-Anguera et al., 2024; Hinostroza et al., 2025).
Asimismo, la investigacion en la educacion linglistica muestra que el trabajo por
proyectos fortalece la participacion activa y la produccién significativa de textos (Lam,
2022), mientras que la investigacion cuasi-experimental ha demostrado un impacto

positivo en las competencias comunicativas (Rodriguez-Polo et al., 2023). Asimismo, se

reconoce que la IA puede potenciar las oportunidades de aprendizaje cuando se integra
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con claros propdsitos pedagdgicos (Sanabria-Navarro et al., 2023). En este contexto,
varias investigaciones recientes subrayan la relevancia de la combinacion de tecnologias
digitales y metodologias activas en la optimizacion de los procesos de ensefianza-
aprendizaje. El uso de recursos digitales, en su implementacién pedagogica, favorece la
construccién de competencias criticas y ciudadanas (Castillo Bafio et al., 2024).
Asimismo, las estrategias activas favorecen, desde edades tempranas, el desarrollo de las
habilidades lectoras (Madrid Toapanta et al., 2024; Torres lllescas et al., 2024), y el
storytelling digital potencia la comprension lectora y la construccion de significado
(Sarango Lucas et al., 2025). En lo que se refiere a la 1A, investigaciones recientes han
documentado su potencial transformador en la escritura académica y creativa, a través de
la personalizacion y del aprendizaje significativo (Villacreses Sarzoza et al., 2025; Padilla
Chicaiza et al., 2025). Asimismo, la IA, al incorporarse a determinadas estrategias como
el gaming educativo y la gamificacion, ha mostrado efectos positivos en cuanto a la
motivacion y el aprendizaje (Troya Santilan et al., 2024; Jara Chiriboga et al., 2025). En
este sentido, la 1A, mas que ser una herramienta de apoyo, se convierte en un agente de
cambio en las interacciones pedagogicas.El aprendizaje colaborativo es uno de los
componentes que el ABP es capaz de potenciar, pues contribuye a la construccion de
conocimientos de manera conjunta y al desarrollo de habilidades sociales (Franco et al.,
2024). La colaboracion también se articula con el requisito del liderazgo educativo y la
formacion docente para que se dé la transferencia de innovaciones pedagégicas (Troya
Santillan et al., 2024). La colaboracion sumada a otros factores, como la autoestima,
componente de los factores socioemocionales, afecta el desempefio escolar. Por esto, se
concluye que la combinacion de 1A y ABP debe contemplar la educacién holistica
(Vargas Castro et al,. 2024). Pese a las contribuciones, los estudios de IA y de ABP
permanecen desarticulados. Dentro de la literatura, el infimo nimero de estudios que
analiza la ensefianza de la Lengua y Literatura centrada en la integracion pedagogica de
la 1A'y el ABP, se expone a que la IA se use de forma instrumental y a que el ABP se
implemente sin el aprovechamiento de la 1A, con el consecuente uso de la tecnologia que
se haya disponible para la elaboracion de las actividades (Lo, 2024; Wang et al., 2024;
Hinostroza et al., 2025). De aqui, se jerarquiza la necesidad de analizar en qué medida la

sinergia de estas dos dimensiones puede contribuir al desarrollo de las competencias

comunicativas en un contexto critico.
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En este contexto, las bases del estudio son el resultado de dos premisas. De la primera
premisa, se requieren metodologias activas para colocar a los estudiantes en el centro del
aprendizaje. De la segunda premisa, el potencial de la IA, cuando se integra en la
escritura, la investigacion y el pensamiento critico reflexivo, cognitivo como mediador.
En este sentido, el ABP da la estructura pedagogica y la IA da el potencial de apoyo
adaptativo, sin reemplazar el juicio critico de los estudiantes (Qu & Wu, 2024; Liu et al.,
2024; Du & Daniel, 2024). Ademas, las clases de Lengua Materna y Literatura ofrecen
un escenario de primera categoria para examinar el potencial de la A, ya que estas clases
requieren el manejo de procesos de interpretacidn, argumentacion y construccion de
significados altamente complejos. Por lo tanto, la integracion de la 1A'y el ABP no solo
significa un cambio metodoldgico, sino también la estimulacion de competencias en las
areas de literacidades digitales, ética y autoria digital (Zawacki-Richter et al., 2019;
Sanabria-Navarro et al., 2023; Lo, 2024). En este contexto, el estudio tiene como objetivo
investigar el impacto de integrar la 1A y el aprendizaje basado en proyectos (ABP) en la
ensefianza de Lengua y Literatura, con el objetivo de mejorar las habilidades
comunicativas, interpretativas y creativas. Mas especificamente, intenta identificar el
papel de la IA en la escritura, evaluar la contribucion del ABP al desarrollo de
competencias linglisticas, describir su integracion en actividades auténticas e identificar

los desafios pedagdgicos y éticos involucrados.

En conclusidn, la combinacion de inteligencia artificial y ABP constituye una innovacion
emergente y prometedora en la ensefianza. Su integracion permite la transformacion del
proceso de ensefianza-aprendizaje hacia enfoques mas activos, individualizados y
contextualizados, aunque su aplicacion exige un enfoque critico, ético y didactico para

asegurar un aprendizaje significativo en los contextos educativos contemporaneos.

Meétodos Y Recursos

La investigacion se desarroll6 bajo un enfoque mixto con disefio secuencial explicativo,

integrando evidencia cuantitativa sobre el desempefio estudiantil y evidencia cualitativa
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orientada a comprender las dinamicas pedagogicas y el uso de la inteligencia artificial
(IA) en el desarrollo de proyectos de Lengua y Literatura. Este enfoque permite una
interpretacion mas robusta en estudios educativos complejos, especialmente en contextos
de innovacién tecnoldgica (Zhou et al., 2023).

Se adopté un disefio cuasiexperimental con preprueba y posprueba, con grupo
experimental y grupo de comparacién no equivalente. Esta eleccion responde a la
necesidad de analizar intervenciones en contextos reales donde la aleatorizacion total no
es viable. La intervencion combiné estrategias de Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP) con herramientas de 1A generativa, bajo el supuesto de que la tecnologia resulta
mas efectiva cuando se integra en secuencias pedagogicas estructuradas, con tareas
auténticas y mediacion docente (Lavado-Anguera et al., 2024).

La poblacion estuvo conformada por estudiantes de 7.°, 8.2 y 9.° de Educacion General
Bésica de instituciones fiscales urbanas de las provincias de Azuay, Loja y Zamora
Chinchipe (Ecuador). La muestra fue intencional no probabilistica, integrada por 189
estudiantes, distribuidos en grupos comparables.

En términos sociodemograficos, participaron 100 mujeres (52,9%) y 89 varones (47,1%),
con edades entre 11 y 14 afios. Asimismo, docentes del area de Lengua y Literatura
intervinieron en el disefio, implementacion y evaluacién de la experiencia. EI tamafio
muestral se justifico por criterios de viabilidad, representatividad contextual y coherencia
con estudios cuasiexperimentales sobre ABP y competencias comunicativas (Rodriguez-
Polo et al., 2023).

Los criterios de inclusién consideraron matricula activa, asistencia regular,
consentimiento informado y acceso a recursos tecnoldgicos institucionales. Se excluyeron
estudiantes con participacion incompleta. La caracterizacion inicial incluyd variables
como genero, rendimiento previo, competencia digital y experiencia con IA, con el fin de
garantizar la comparabilidad entre grupos (Sanabria-Navarro et al., 2023).

La intervencion incorporé diversas herramientas tecnoldgicas orientadas a la produccion
textual y el aprendizaje colaborativo: chatbots de IA generativa, plataformas de escritura
colaborativa, entornos virtuales de aprendizaje y herramientas de presentacion digital.
Estas tecnologias fueron seleccionadas por su capacidad para apoyar la ideacion,
organizacion y revision de textos.

La literatura reciente sefiala que la IA puede favorecer la personalizacion, la

retroalimentacion inmediata y la mejora de la escritura, siempre que Su uso esté



https://doi.org/10.70577/c0cznr13

REVISTA CIENTIFICA INNOVACION INTEGRAL -
ISSN: 3103-1420
DOIl:https://doi.org/10.70577/c0cznr13 INNAgR

pedagdgicamente orientado (Lo et al., 2024). En este estudio, la IA se concibié como
herramienta de mediacion cognitiva, no como sustituto del pensamiento del estudiante.
Por ello, se promovieron actividades de contraste de informacion, justificacion de
decisiones y reflexién sobre la autoria. Este enfoque responde a la necesidad de
desarrollar una “inteligencia pedagogica” en el uso educativo de la IA (Diaz & Nussbaum,
2024).

La intervencion tuvo una duracion de ocho semanas, estructurada en cinco fases:
planificacion, pretest, desarrollo del proyecto, postest y evaluacion cualitativa. EI grupo
experimental trabajé mediante ABP con apoyo de IA, desarrollando productos como
ensayos argumentativos, antologias comentadas y producciones multimodales. El grupo
de comparacion sigui6é una metodologia tradicional

La secuencia didactica incluy6 investigacion, produccién, revisién y socializacion,
alineada con modelos de ABP integrados con tecnologia en contextos escolares
(Hinostroza et al., 2025). La IA se utilizé para generar ideas, estructurar textos y apoyar
la revision, siempre bajo criterios de calidad discursiva y reflexion critica. Este enfoque
responde a evidencia que destaca la importancia del disefio pedagdgico en el impacto del
ABPy la IA (Hinostroza et al., 2025).

Se utilizé una estrategia multimétodo. En el plano cuantitativo se aplicaron pruebas de
desempefio, rabricas analiticas y cuestionarios tipo Likert. En el plano cualitativo se
emplearon observaciones de aula, entrevistas docentes y grupos focales.

Esta triangulacion permitié analizar tanto resultados como procesos de aprendizaje (Liu
et al., 2024). Los instrumentos fueron validados mediante juicio de expertos y prueba
piloto. La confiabilidad se estimd mediante alfa de Cronbach y omega de McDonald,
siguiendo recomendaciones metodoldgicas actuales (Kalkbrenner, 2024).

Los datos cuantitativos se analizaron mediante estadistica descriptiva e inferencial,
incluyendo pruebas de normalidad, t de Student y célculo de tamafio del efecto. El
objetivo fue identificar diferencias significativas entre grupos y medir el impacto de la
intervencion (Wang et al., 2025).

Los datos cualitativos se analizaron mediante analisis tematico, con codificacion abierta,
axial y selectiva. La integracién de resultados siguid la légica del disefio mixto, donde los
datos cualitativos explicaron los hallazgos cuantitativos (Zhou et al., 2023).

El estudio respetd principios de consentimiento informado, confidencialidad y uso

responsable de la informacion. Se garantiz6 la anonimizacion de los datos y el uso



https://doi.org/10.70577/c0cznr13

ISSN: 3103-1420
DOIl:https://doi.org/10.70577/c0cznr13 INNQYACION

REVISTA CIENTIFICA INNOVACION INTEGRAL vl

exclusivo con fines académicos. Ademas, se establecié que la IA no sustituye la autoria
del estudiante (Gouseti et al., 2025).

Se incorporaron medidas especificas para el uso ético de la IA, como la proteccion de
datos, la verificacion de informacion y la reflexion sobre sesgos algoritmicos. Estas
practicas se alinean con recomendaciones actuales sobre ética de la 1A en educacion
(Wiese et al., 2025).

El estudio destaca por su capacidad de integrar resultados de aprendizaje, produccion
textual y experiencias pedagogicas en un mismo disefio. La triangulacion metodoldgica
fortalece la validez y la replicabilidad del estudio, aportando evidencia relevante en un
campo aun emergente (Lo et al., 2024).

No obstante, presenta limitaciones. El disefio cuasiexperimental restringe el control de
variables externas; el muestreo intencional limita la generalizacién; y existen posibles
variaciones en competencia digital y acceso tecnoldgico. Ademas, la naturaleza
cambiante de la IA introduce incertidumbre en la estabilidad de los resultados (Wang et
al., 2024).

2.X Operacionalizacion de variables

La investigacion considerd como variable independiente la integracion pedagogica de la
inteligencia artificial (1A) y el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), operacionalizada
a través de la implementacion de una intervencion didactica estructurada en cinco fases
(planificacion, desarrollo, produccidn, revision y socializacion), en la cual los estudiantes
utilizaron herramientas de 1A generativa (chatbots, asistentes de escritura y plataformas
colaborativas) como apoyo en la elaboracion de productos textuales.

El grado de uso de la IA se midi6 mediante una rabrica de integracion tecnoldgica, que
evalué dimensiones como: uso para generacion de ideas, organizacion textual, revision y
reflexion critica, con una escala de frecuencia tipo Likert de 1 (uso minimo) a 5 (uso
avanzado).

La variable dependiente fue la competencia comunicativa en Lengua y Literatura,
entendida como la capacidad de comprender, producir y argumentar textos de manera
coherente, cohesionada y critica. Esta variable se operacionaliz6 en tres dimensiones:
Comprensién lectora

Produccién escrita

Argumentacion
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Cada dimension fue evaluada mediante una prueba de desempefio y una rubrica analitica,
con escala de puntuacion de 0 a 20 puntos, siguiendo los criterios del curriculo nacional
ecuatoriano.

Para la recoleccion de datos cuantitativos se emplearon:

Prueba de desempefio en Lengua y Literatura, disefiada con base en estandares
curriculares y validada mediante juicio de expertos (n = 5), quienes evaluaron pertinencia,
claridad y coherencia (V de Aiken = 0.89).

Rabrica analitica de escritura, que incluyé criterios de coherencia, cohesion,

argumentacion, creatividad y adecuacion textual.

La confiabilidad de los instrumentos se estimo mediante:

Alfa de Cronbach: a = 0.87

Omega de McDonald: © = 0.89

Estos valores indican una adecuada consistencia interna (Kalkbrenner, 2024).
Para los datos cualitativos se utilizaron:

Guia de observacion estructurada

Entrevistas semiestructuradas

Guia de grupos focales

Las puntuaciones obtenidas en la prueba de desempefio se interpretaron segun la siguiente

escala:

Rango Nivel

0-9 Bajo

10-13 Basico
14-17 Alto
18-20 Superior

El presente estudio presenta algunas limitaciones que deben ser consideradas en la
interpretacion de los resultados. En primer lugar, el disefio cuasiexperimental no permite
un control absoluto de variables externas, lo que podria influir en los resultados obtenidos.
En segundo lugar, el uso de una muestra no probabilistica limita la generalizacion de los
hallazgos a otros contextos educativos.

Se sefialan posibles variaciones en el nivel de competencia digital de los estudiantes y en

el acceso a recursos tecnolégicos, factores que podrian haber influido en el desarrollo de

la intervencion. Finalmente, la rapida evolucion de las herramientas de inteligencia
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artificial representa una limitacion en términos de replicabilidad temporal del estudio,

dado que los resultados podrian variar con el avance de estas tecnologias.

Resultados

Los resultados cuantitativos evidenciaron una mejora superior en el grupo experimental,
integrado por estudiantes que trabajaron con Inteligencia Artificial (1A) y Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP), frente al grupo de comparacion con metodologia
convencional. En la prueba de competencias de Lengua y Literatura, medida en escala de
0 a 20 puntos, ambos grupos partieron de medias préximas en el pretest, lo que sugiere
condiciones iniciales comparables. Sin embargo, en el postest se observo una diferencia
favorable al grupo experimental, con un incremento méas pronunciado en comprensién
lectora, produccion escrita y argumentacion. Esta tendencia es consistente con estudios
que reportan que la IA, cuando se integra con mediacion pedagdgica, puede fortalecer
procesos de escritura, revision y construccion multimodal del conocimiento (Liu et al.,
2024; Lo et al., 2024). Asimismo, el ABP ha mostrado efectos positivos en el desarrollo
de competencias comunicativas en contextos escolares, especialmente cuando las tareas
son auténticas y colaborativas (Rodriguez-Polo et al., 2023).

Ademas de la mejora en medias, el andlisis inferencial indico diferencias estadisticamente
significativas en el rendimiento final del grupo experimental. La magnitud del cambio
sugiere un efecto pedagogico relevante, no atribuible Unicamente al paso del tiempo o a
la exposicion curricular ordinaria. También se identifico una correlacion positiva
moderada-alta entre el nivel de uso pedagdgico de la IA y el desempefio en el producto
final del proyecto, lo que respalda la hipdtesis de que la integracion intencional de
tecnologias emergentes favorece la calidad de la produccion académica. Estos resultados
convergen con revisiones recientes que muestran que la 1A educativa produce mejores
resultados cuando se inserta en secuencias didacticas estructuradas y no como recurso
aislado (Sanabria-Navarro et al., 2023; Wang et al., 2025).

Tabla 1

Estadisticos descriptivos y comparacion pretest-postest por grupo
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Variable Grupo N M DE EE
Pretest competencia global Experimental 95 10.84 211 0.22

Comparacion 94 10.71 2.06 0.21
Postest competencia global Experimental 95 16.43 1.88 0.19
Comparacion 94 1236 2.14 0.22
Ganancia (post — pre) Experimental 95 559 197 0.20

Comparacioén 94 165 172 0.18

Nota. M = media; DE = desviacion estandar; EE = error estandar. Prueba t para muestras
independientes en el postest: t(187) = 13.88, p < .001, d de Cohen = 1.98. Correlacion
entre uso de 1A'y producto final: r = .62, p <.001.

En conjunto, los datos cuantitativos comprueban el objetivo general del estudio al
mostrar que la integracién de 1A y ABP se asocia con mejoras significativas en las
competencias linguisticas evaluadas.

El analisis cualitativo de observaciones de aula, entrevistas docentes y grupos focales
permitio identificar patrones que explican la mejora cuantitativa observada. Emergieron
cuatro categorias centrales: motivacion y participacion activa, mejora de la
planificacion y revision textual, aprendizaje colaborativo mediado por tecnologia y
tensiones éticas o dependencia del recurso. La categoria con mayor frecuencia fue la
primera, ya que estudiantes y docentes coincidieron en que el uso de IA dentro de
proyectos auténticos incremento el interés por escribir, revisar y presentar productos mas
elaborados. Esta tendencia coincide con investigaciones recientes que sostienen que la 1A
puede aumentar el compromiso, la autoeficacia y la interaccién cuando se incorpora en
tareas significativas de aprendizaje linglistico (Du & Daniel, 2024; Lo et al., 2024).

La segunda categoria mostrd que la 1A fue percibida como apoyo til para generar ideas,
estructurar textos y revisar borradores, pero no como sustituto del trabajo intelectual del
estudiante. Las observaciones sefialaron que el mayor valor aparecié cuando el docente

orientd la comparacion entre la propuesta del sistema y la produccion propia del alumno.
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A su vez, la categoria de aprendizaje colaborativo revel6 que el ABP facilitd discusiones,

negociacion de significados y mejora de la argumentacion grupal, en linea con hallazgos

de estudios sobre implementacion tecnoldgica del aprendizaje basado en proyectos en

contextos K-12 (Hinostroza et al., 2025). Finalmente, aunque con menor frecuencia,

surgieron referencias a riesgos relacionados con copia parcial, confianza excesiva en

respuestas automaticas y necesidad de alfabetizacion ética en 1A. Este hallazgo refuerza

la idea de que la innovacidn tecnoldgica exige supervision critica y formacion docente

continua (Sanabria-Navarro et al., 2023).

Tabla 2

Categorias emergentes del analisis cualitativo

Resumen de procesamiento de casos

Fuente de datos Casos analizados
Observaciones de aula 18
Entrevistas a docentes 6

Grupos focales con estudiantes 9

Categoria emergente

Motivacion y participacién activa

Planificacion, revision y mejora textual

Frecuencia %  Interpretacion

46

41

29.1 Mayor implicacién

Escritura mas
25.9
organizada
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Categoria emergente Frecuencia %  Interpretacion
Co-construccion de
Aprendizaje colaborativo y didlogo critico 38 24.1
ideas

Etica, verificacion y uso responsable de la
33 20.9 Necesidad de regulacion
1A

Total 158 100.0 —

Nota. Los datos corresponden al analisis tematico de observaciones, entrevistas y grupos
focales. Las frecuencias representan el niamero de referencias codificadas por categoria.

Estos hallazgos cualitativos refuerzan la interpretacion de que la mejora no se explica
solo por el uso de tecnologia, sino por su articulacion con tareas de proyecto, mediacién

docente y reflexion critica sobre la escritura.

La comparacion entre resultados cuantitativos y cualitativos muestra una alta
convergencia interpretativa. Por un lado, los datos numéricos evidenciaron un
incremento significativo en el desempefio del grupo experimental; por otro, los
testimonios y observaciones explicaron que dicha mejora se apoyd en procesos concretos
de motivacion, revision textual, colaboracién y regulacion del uso de la IA. Esta
coincidencia sugiere que el efecto positivo no derivd Unicamente de la novedad
tecnoldgica, sino de un disefio pedagdgico donde la 1A operé como mediadora del
aprendizaje dentro de proyectos linguisticos auténticos. En este sentido, los hallazgos se
alinean con la literatura que sostiene que la IA genera mejores resultados cuando
promueve apoyo cognitivo, feedback y personalizacion, pero siempre bajo estructuras
didacticas claras (Liu et al., 2024; Wang et al., 2025).

También se observd una relacién coherente entre la correlacion positiva del uso
pedagdgico de la IA con el rendimiento final y la categoria cualitativa de “planificacion,
revision y mejora textual”. Esto indica que los estudiantes no solo mejoraron sus puntajes,
sino que transformaron la forma de producir textos: planificaron con mayor claridad,

contrastaron versiones y revisaron de manera mas consciente. A su vez, la categoria de

aprendizaje colaborativo complementa la mejora cuantitativa, ya que el ABP ofrecio el
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contexto para que la 1A no actuara de forma aislada. Este patrén coincide con estudios
recientes sobre ABP integrado con tecnologias digitales, donde la secuencia de disefio,
investigacion, produccion y socializacion potencia el aprendizaje escolar (Hinostroza et
al., 2025).

No obstante, también emergi6 una tension relevante. Aungue las puntuaciones mejoraron,
el andlisis cualitativo mostro riesgos de dependencia y uso acritico de respuestas
automatizadas. Esta divergencia parcial es importante porque advierte que un mejor
rendimiento no implica necesariamente autonomia critica consolidada. En consonancia
con Sanabria-Navarro et al. (2023), los resultados indican que la IA puede enriquecer la
ensefianza, pero exige acompariamiento ético, validacion de fuentes y fortalecimiento de
la autoria estudiantil.

En sintesis, los resultados del estudio muestran que la integracion de la Inteligencia
Artificial y el Aprendizaje Basado en Proyectos en la ensefianza de Lengua y
Literatura produjo efectos favorables tanto en el rendimiento académico como en la
experiencia formativa de los estudiantes. En el plano cuantitativo, el grupo experimental
alcanz6 una mejora significativamente superior en la competencia global de lectura,
escritura y argumentacion, con una ganancia promedio considerablemente mayor que la
del grupo de comparacion. En el plano cualitativo, esta mejora se explicé por una
participacién mas activa, mayor organizacion del proceso de escritura, retroalimentacion
mas frecuente y un incremento de la interaccion colaborativa durante el desarrollo de los
proyectos.

Con base en estos hallazgos, la hipdtesis del estudio se confirma: la integracién
pedagdgica de herramientas de 1A, articuladas con el ABP, contribuyen
significativamente a fortalecer la competencia comunicativa en los estudiantes de
Educacién Basica General. Esta conclusion es consistente con estudios que destacan el
potencial de la 1A para apoyar a los estudiantes en la produccion de textos y el aprendizaje
del idioma (Du & Daniel, 2024; Lo et al., 2024), y estudios que atribuyen al ABP el
desarrollo favorable de la competencia comunicativa y el aprendizaje activo (Rodriguez-
Polo et al., 2023; Hinostroza et al., 2025).

Desde una perspectiva educativa, los resultados indican que la IA podria ser un recurso
instruccional valioso en Lengua y Literatura, siempre que su aplicacion esté guiada por

objetivos especificos, tareas auténticas y criterios de evaluacion formativa. Sin embargo,

también indican la necesidad de fortalecer la alfabetizacion ética y critica respecto a tales
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tecnologias. Para el futuro, seria pertinente ampliar la muestra a contextos rurales, incluir
disefios longitudinales y estudiar las diferencias por nivel escolar, género y tipo de tarea

linglistica para comprender mejor el alcance real de esta integracion pedagdgica.

Discusion
Los hallazgos del estudio indican que las mejoras en las habilidades de lectura, escritura
y razonamiento estan directamente relacionadas con el enfogque pedagdgico integrador en
la ensefianza de la inteligencia artificial (1A) y con la estructura del marco de ensefianza
basado en proyectos (ABP). Mas que el uso aislado de herramientas tecnologicas, el
impacto positivo se atribuye a la integracion de la mediacion docente, tareas auténticas,

produccion escrita guiada y procesos de retroalimentacion continua.

En este sentido, la 1A sirvié como un recurso de apoyo cognitivo que facilitd la generacion
de ideas, la organizacién del texto y la revision de borradores, mientras que el ABP
proporciond el marco metodologico para que estas actividades se llevaran a cabo de
manera constructiva. Tal complementariedad foment6 el aprendizaje activo, con los
estudiantes asumiendo el control del proceso en la construccion de sus productos escritos.
Tedricamente, estos resultados se ajustan a los enfoques socioconstructivistas, donde el
aprendizaje se construye a través de la interaccion, el andamiaje y la participacion activa.
Ademas, el uso de la IA evidencia que es mas util cuando el alumno tiene el control del
proceso de escritura y no delega del todo la produccién en la herramienta tecnoldgica, lo
que evidencia la necesidad del pensamiento critico y la autorregulacion.

4.2. Convergencias y divergencias con la literatura cientifica.

Los resultados coinciden con investigaciones recientes que destacan el uso potencial de
la inteligencia artificial en la produccidén de textos y el aprendizaje adaptativo. En
especifico, Padilla Chicaiza et al. (2025) y Villacreses Sarzoza et al. (2025) estudian el
uso de la 1A en la mejora de la escritura académica y la escritura creativa cuando se utiliza
en el marco de un proceso formativo estructurado.

Del mismo modo, los hallazgos coinciden con estudios que muestran la efectividad de las

metodologias activas en el desarrollo de competencias comunicativas. En este sentido,
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estrategias como el fortalecimiento de la lectura desde edades tempranas (Madrid
Toapanta et al., 2024; Torres lllescas et al., 2024) y la aplicacion de la narracién digital
(Sarango Lucas et al., 2025) demuestran que el aprendizaje significativo se ve potenciado
cuando el estudiante esta activo en la construccion del conocimiento.

También, el potencial del uso de tecnologias digitales en el aula se ha vinculado con el
desarrollo de competencias criticas y ciudadanas (Castillo Bario et al., 2024), lo cual esta
en linea con los hallazgos de este estudio, donde se encontraron mayores niveles de

compromiso Y reflexion por parte de los estudiantes.

Con respecto a la motivacion, la investigacion sobre gamificacion y estrategias basadas
en IA ha mostrado efectos positivos en el compromiso de los estudiantes (Troya Santilan
et al., 2024; Jara Chiriboga et al., 2025), lo que apoya la idea de que la tecnologia, cuando
se integra de manera pedagogicamente intencionada, puede aumentar el apetito por el
aprendizaje.

Sin embargo, este estudio incluye un factor diferenciador: la evidencia que muestra que
la mejora no depende unicamente del uso de una herramienta tecnoldgica, sino que la
mejora ocurre cuando la tecnologia se integra con una metodologia estructurada
horizontalmente como el ABP. Esta linea de pensamiento también respalda la idea de que
la tecnologia, como solucién independiente, no ofrece una solucion para lograr el

aprendizaje. Debe haber alguna intervencion pedagdgica deliberada.

4.3. Implicaciones educativas y practicas

Desde una perspectiva pedagogica, los resultados sugieren que la integracion de la
inteligencia artificial en la ensefianza de Lengua y Literatura debe ir acompafiada de un
redisefio de las practicas docentes. Esto implica ir mas alla de la simple inclusién de
herramientas tecnoldgicas para construir experiencias de aprendizaje que fomenten el
pensamiento reflexivo, la produccion significativa de textos y el uso critico de la
informacion.

En este sentido, el Aprendizaje Basado en Proyectos es una estrategia que ayuda a
estructurar el uso de la A de manera positiva, ya que ayuda a contextualizar el aprendizaje

en situaciones reales, fomenta la colaboracion y ayuda a desarrollar habilidades y

competencias de comunicacion de manera integrada. En este sentido, el fortalecimiento
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del trabajo colaborativo (Franco et al., 2024) y el liderazgo educativo (Troya Santillan et
al., 2024) son esenciales para la implementacion efectiva de estas innovaciones.

Los resultados muestran la importancia de desarrollar un uso responsable de la IA, la
verificacion de la informacion, la autoria y la alfabetizacion digital critica con los
estudiantes. Desde esta perspectiva, los factores socioemocionales, como la autoestima,
también juegan un papel significativo en el logro académico (Vargas Castro et al., 2024),
mostrando que el aprendizaje debe abordarse de manera integral.

Para el contexto ecuatoriano, estos hallazgos muestran que es necesario fortalecer la
formacion de los docentes en el uso pedagégico de la IA y en la aplicacion de
metodologias activas, con el fin de garantizar una integracion efectiva y contextualizada

en el aula.

4.4. Contribuciones al campo de estudio

Este estudio aporta a la literatura sobre innovacién educativa al proporcionar evidencia
empirica de la integracion de la inteligencia artificial y el Aprendizaje Basado en
Proyectos en la ensefianza de Lengua y Literatura a nivel de educacion primaria. Esta
contribucion es significativa, ya que la mayor parte de la literatura existente se ha centrado
en niveles de educacion superior, dejando una brecha en los contextos escolares.

En particular, la investigacion demuestra que la 1A puede funcionar como una prétesis
cognitiva para mejorar la escritura, estructurar ideas y motivacion siempre que se integre
en un marco pedagogico especifico. La investigacion aleja la discusién del uso
instrumental de la tecnologia hacia el uso didactico con propdsito de la tecnologia.
Ademas, contribuye a la comprensién de la alfabetizacién en inteligencia artificial en
entornos educativos, demostrando la necesidad de preparar a los estudiantes para utilizar
estas tecnologias de manera critica, ética y reflexiva.

Para resumir, la principal contribucion de la investigacion es proponer un enfoque
constructivo mediante el cual la inteligencia artificial y el Aprendizaje Basado en
Proyectos pueden integrarse para crear procesos de aprendizaje mas significativos,

participativos y contextualizados, sin reemplazar el papel activo del estudiante y el papel

mediador del docente.
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Conclusiones

El presente estudio tuvo como proposito analizar la integracion de la inteligencia artificial
(1A) y el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en la ensefianza de Lengua y Literatura
en estudiantes de Educacion General Basica de instituciones fiscales urbanas de las
provincias de Azuay, Loja y Zamora Chinchipe. A partir de los resultados obtenidos, se
concluye que la articulacion de estas dos dimensiones pedagdgicas constituye una
estrategia efectiva para fortalecer las competencias comunicativas, especialmente en
lectura comprensiva, produccion escrita y argumentacion.

En primer lugar, los hallazgos cuantitativos evidenciaron mejoras significativas en el
desempefio académico del grupo experimental en comparacion con el grupo de control,
lo que permite confirmar la hipotesis de investigacion. Este resultado sugiere que la IA,
cuando se integra de manera pedagdgicamente intencionada dentro de metodologias
activas como el ABP, potencia procesos de aprendizaje profundo y significativo. No se
trata Gnicamente de incorporar tecnologia, sino de disefiar experiencias educativas donde
esta funcione como mediadora cognitiva, facilitando la generacién de ideas, la revision
textual y la retroalimentacion formativa.

En segundo lugar, los resultados cualitativos permitieron comprender que el impacto
positivo de la intervencion no radica exclusivamente en la herramienta tecnoldgica, sino
en la interaccion entre factores pedagogicos, sociales y cognitivos. La motivacion, la
participacién activa, el trabajo colaborativo y la reflexion metacognitiva emergieron
como elementos clave que explican la mejora en el desempefio estudiantil. En este
sentido, el ABP proporciond la estructura didactica necesaria para que la 1A se integrara
de forma significativa, evitando su uso superficial o meramente instrumental.

Asimismo, el estudio evidencio que la integracion de IA en el aula de Lenguay Literatura
requiere una mediacion docente solida, orientada no solo al uso técnico de las
herramientas, sino también al desarrollo de competencias criticas, éticas y reflexivas. La
presencia de riesgos asociados al uso acritico de la IA, como la dependencia o la
reproduccion automatica de contenidos, refuerza la necesidad de promover una
alfabetizacion digital critica que permita a los estudiantes evaluar, contrastar y
resignificar la informacion generada por estos sistemas.

Desde una perspectiva tedrica, los resultados respaldan enfoques socioconstructivistas del

aprendizaje, en los cuales el conocimiento se construye mediante la interaccién, la
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colaboracion y la resolucion de problemas auténticos. La combinacion de 1A'y ABP se
posiciona asi como una propuesta innovadora que integra tecnologia y pedagogia,
favoreciendo entornos de aprendizaje mas dinamicos, participativos y contextualizados.

En términos practicos, esta investigacion aporta evidencia relevante para el disefio de
politicas educativas y practicas docentes en contextos similares, especialmente en
sistemas educativos latinoamericanos. Se recomienda promover programas de formacién
docente orientados a la integracion pedagdgica de la 1A, asi como el desarrollo de
curriculos que incorporen metodologias activas y el uso critico de tecnologias
emergentes.

Finalmente, como proyeccion investigativa, se sugiere ampliar el estudio a otros niveles
educativos y contextos socioculturales, asi como explorar el impacto de diferentes tipos
de herramientas de 1A en diversos géneros discursivos. También resulta pertinente
desarrollar estudios longitudinales que permitan analizar la sostenibilidad de los efectos
observados en el tiempo. En sintesis, la integracion de la inteligencia artificial y el
Aprendizaje Basado en Proyectos no solo representa una innovacién metodolégica, sino
una oportunidad para reconfigurar la ensefianza de Lengua y Literatura en funcion de las

demandas educativas del siglo XXI.
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